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Bezirksbeirat Plieningen - Birkach

Antrag vom 22.10.2009 Nr. 08/11-01

Eingang bei:

Datum: Uhrzeit:

Antrag

CDU im Bezirksbeirat Plieningen

Antrag:  Erhalt des sozialpsychiatrischen Dienstes in Stuttgart Birkach im Café Fréschle

Die CDU im Bezirksbeirat Plieningen fordert den Bezirksbeirat auf, zu beschlieBen, folgenden Antrag
an die Verwaltung zu stellen:

Der sozialpsychiatrische Dienst in den Rdumen des Cafés Fréschle in Stuttgart-Birkach darf nicht
aufgrund des Streichens der stéddtischen Zuschiisse geschlossen werden. Die Verwaltung wird
aufgefordert, die bisherige Bezuschussung beizubehalten.

Begriindung:
Der sozialpsychiatrische Dienst begleitet Menschen ab 18 Jahren mit psychischen Erkrankungen,
die mit ihrem alltaglichen Leben nur schwer zurechtkommen.

Die Betroffenen haben oftmals lange Klinikaufenthalte hinter sich, haben Schwierigkeiten, ihren
Alltag allein zu bewaltigen und einer geregelten Arbeit nachzugehen. Die Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter des sozialpsychiatrischen Dienstes begleiten diese Menschen mit hilfreichen Gesprachen
und regelmaBigen Kontakten. Sie bieten Unterstiitzung im Alltag und zahlreiche Angebote zur Ta-
ges- und Freizeitgestaltung an. Bei einigen Betroffenen flihren sie auch Soziotherapie als Leistung
der Krankenkasse durch. Die Familien und Angehdrigen werden von ihnen in die Beratung mitein-
bezogen. Ebenso werden weitergehende Hilfen wie zum Beispiel psychiatrische Pflege, hauswirt-
schaftliche Hilfen, Angebote im Betreuten Einzelwohnen, Platze in Wohngemeinschaften, Wohn-
heimen und in der psychiatrischen Familienpflege vermittelt. Diese Angebote ermdglichen den Be-
troffenen, soweit als mdglich selbstédndig im Stadtbezirk Plieningen bzw. Birkach zu leben. Durch
dieses wohnortnahe Angebot kénnen viele Heim- und Klinikaufenthalte vermieden werden.

Aus den genannten Griinden ist die Mitfinanzierung des sozialpsychiatrische Dienstes in Birkach
durch stadtische Zuschisse fir die Zukunft unbedingt sicherzustellen.
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Dr. Carl-Christian Vetter
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